
 

kompetent  zuverlässig  herzlich 

 
 
Wer sind wir? 
Die Spitex Region Brugg AG ist eine gemeinnützige Aktiengesellschaft. Im Auftrag Ihrer Wohn- und 17 weiteren Ge-
meinden in der Region, leisten wir einen wesentlichen Beitrag zur Steuerung der Gesundheitskosten, indem wir un-
seren Klientinnen/Klienten ermöglichen, möglichst lange zu Hause zu bleiben oder nach einem Klinikaufenthalt 
frühzeitig dahin zurückzukehren. 
 
Was tun wir? 
Wir pflegen individuell, kompetent, einfühlsam und ganzheitlich 
 
Allgemeine Pflege 
Unterstützung bei der Körperpflege und Mobilität, sowie Leistungen in Untersuchungs- und Behandlungspflege wie 
Messen der Vitalzeichen, Blutzuckermanagement, Verbandswechsel, Medikamentenmanagement, Infusionsthera-
pien, etc. 
 
Wunden-, Stoma- und Inkontinenz Beratung 
Behandlung von akuten oder chronischen Wunden. Unterstützung bei der Versorgung von Stomas und Beratung bei 
Inkontinenz 
 
Schmerz Beratung 
Beratung und Begleitung während einer Schmerztherapie und Management von chronischen sowie akuten Schmer-
zen 
 
Demenz Beratung 
Pflege von Menschen mit einer dementiellen Erkrankung sowie Beratung und Begleitung von Angehörigen 
 
Psychiatrische Pflege 
Pflege und Begleitung von Menschen mit psychischen Erkrankungen oder in einer psychischen/sozialen Krise stehen  
 
Spezialisierte Palliative Pflege 
Beratung und Begleitung von Menschen mit chronischen, unheilbaren Krankheiten und ihren Angehörigen sowie 
fachliche Beratung für Spitex-Teams und Alters- und Pflegeheimen oder anderen Institutionen. Beratung in der Er-
stellung einer Patientenverfügung 
 
In folgenden Bereichen arbeiten wir eng mit spezialisierten Partnern zusammen: 
Hauswirtschaft 
Unterstützung beim Wochenkehr in enger Zusammenarbeit mit Pro Senectute (ab 60 Jahren/ IV-Bezüger) 
 
Kinderspitex 
Somatische und psychiatrische Pflege von Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahre in Zusammenarbeit mit verschiede-
nen Kinderspitex-Organisationen 
 
Unsere kompetenten und einfühlsamen Fachpersonen stehen täglich von 07.00 bis 22.00 Uhr für Sie im Einsatz. 
Für Anmeldungen oder Auskünfte erreichen Sie uns telefonisch von Montag bis Freitag zu den Bürozeiten.  
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